
Powiatowy Urząd Pracy  Powiatowy Urząd Pracy w Łomży 

ul. Nowogrodzka 1 

Nazwa przedsięwzięcia Ogólnopolski Tydzień Kariery 

Termin realizacji 15 – 26 października 2018 r. 

 

Działanie 

Data Czas trwania 

(godziny) 

Miejsce Forma 

zgłoszenia                     

/ Kontakt 

Warsztaty w ramach 

poradnictwa zawodowego nt: 

„Bądź architektem swojej 

kariery” 

- usługi i instrumenty rynku 

pracy jako wsparcie rozwoju 

kariery zawodowej / wykład /. 

- moje mocne strony 

/diagnoza/autodiagnoza 

predyspozycji zawodowych/. 

- mój Plan Działania na rynku 

pracy w oparciu o bilans 

kompetencji /mini wykład, 

prezentacja/. 

16.10. 

2018 r. 

9.45 – 11.15 Państwowa 

Wyższa 

Szkoła 

Informatyki  

i Przedsiębior 

czości  

w Łomży sala 

B1.7. 

Osobiście  

Organizacja 

we 

współpracy  

z Biurem 

Karier 

PWSIiP  

w Łomży 

Konkurs fotograficzny nt.: 

„Bądź architektem swojego 

szczęścia – praca moich 

marzeń” – w ramach 

Ogólnopolskiego Tygodnia 

Kariery.                      

Konkurs jest organizowany  

w oparciu o Regulamin 

dostępny  na stronach 

internetowych 

www.lomza.praca.gov.pl i 

www.rok.4lomza.pl 

 

01–26.10. 

2018 r. 

bez 

ograniczeń 

Powiatowy 

Urząd Pracy 

w Łomży 

oraz 

Regionalny 

Ośrodek 

Kultury w 

Łomży 

Konkurs 

adresowany 

do uczniów 

szkół 

ponadgimnaz

jalnych 

Łomży i 

powiatu 

łomżyńskiego

.Zgłoszenia  

w formie 

cyfrowej  

na adres: 

rok@4lomza.

pl 

 

 

http://www.lomza.praca.gov.pl/
http://www.rok.4lomza.pl/

